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Et si on degustait un ...

Ingrédients pour une personne :

- 1509 de figues fraichement cueillies

- 5¢cl de sirop de sarriette

- 60g de farine

- 40g de beurre mou

- 60g de sucre en poudre + une cuillérée a café

Découper délicatement les figues en rondelles un peu épaisses (5mm)
Dans une poéle, faire un caramel a sec en y déposant une fine couche de
sucre en poudre sur le fond. Faire Iégérement dorer a feu moyen.
Déposer les tranches de figue les unes a coté des autres. Les laisser
Iégérement caraméliser.

Les sortir alors du feu et les dépos
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L'appareil a crumble : mélanger grossierement le beurre, le sucre et la
farine. Déposer ce mélange sur une plaque métallique de fagon uniforme
sur 1cm d’'épaisseur et enfourner 10 a 15mn a four chaud a 190<C.
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Surveiller la cuisson afin que I'appareil soit bien doré. Sortir et mettre en
miettes grossiéres en prenant soin de ne pas se brdler !
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Répartir le crumble sur les figues. Arroser de sirop de sarriette.
Déguster !...




